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Einige Thesen zu Sucht und Erziehung 
 
 

Auf der Außenseite ist Sucht "Selbstzerstörung" – auf der Innenseite ist sie 
"Sehnsucht nach Heilwerden".  

Erziehung gelingt, wenn der Umgang mit Enttäuschungen und Scheitern gelernt 
wird. 

 
Auf der Außenseite ist Sucht "ausweichendes Verhalten" – auf der Innenseite der 
"Wille zum eigenen Sein".  

Erziehung gelingt, wenn Seinswerte wichtiger sind als Leistungswerte. 
 

Auf der Außenseite ist Sucht "wachsende Vereinsamung" – auf der Innenseite die 
"Sehnsucht nach lebendigen Beziehungen".  
Erziehung gelingt, wenn sie befähigt zum offenen Gespräch 

 
Sucht ist nicht nur "Siechtum" sondern auch "Sehnsucht". Darum ist es wichtig, 

dass wir nicht nur ein Abschreckungs- oder Aufklärungskonzept verfolgen, 
sondern zu einem Lebenskonzept kommen. 
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