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"Saufen bis der Arzt kommt" 
 
In den letzten Jahren sind die Einweisungen von Jugendlichen in 

Krankenhäuser aufgrund einer Alkoholvergiftung stark angestiegen! 
Warum ist das so? 

Was passiert mit unseren Kindern und Teenagern? 
Was können Eltern und Angehörige tun? 

Was ist noch harmlos und wo fangen eine Suchtgefährdung oder andere 
Gefahren an. 

 
Michael Lenzen, Präventionsfachkraft und Vater von drei Kindern, wird im 
Rahmen eines Elternabends auf diese Fragen eingehen. 

Nach einem kurzen Vortrag über die Entwicklung der heutigen Jugendkultur und 
dessen Auswirkung auf das Trinkverhalten von Teenagern, wird auch viel Raum 
für Fragen sein. 

 
Herr Lenzen arbeitet als Sozialpädagoge und Präventionsfachkraft seit 10 Jahren 

mit suchtgefährdeten Jugendlichen und gibt regelmäßige Veranstaltungen u.a. in 
der IGS Vahrenheide. 

 
Auch andere Bereiche der Suchtgefährdung unter Jugendlichen können an 
diesem Abend erfragt und behandelt werden. 

 
 


