CHRISTLICHE DROGENARBEIT

Weiterbildung "Jungen- und Madchenarbeit”
in der IGS Vahrenheide/ Sahlkamp

Ablauf:

1.

Grundsatzliches zur Suchtpravention

Grundgedanken zur Jungen- und Madchenarbeit

Anregungen durch den BASS-Ordner

Spielerische Ubungen selber ausprobiert: Lappenspiel, Reise nach

Jerusalem mal ganz anders, Die Insel, Die Gasse, Rollenspiele,
Flussiberquerung, Pendel, sich fihren lassen, Der Fall

Zwei mogliche Ablaufe der ersten Veranstaltungen

Das Setting: Rituale, Austauschrunde, Feedback, Reflektionsrunden, Der
heiBe Stuhl, Sanktionsmadglichkeiten

Inhalte/ Themen: Grenzen setzen, Ausgrenzung, Identitat, Verbindlichkeit,
Durchhalten und Ziele setzen, Aggression, Lebenszufriedenheit,
Medienkonsum

Erlebnispddagogische Elemente durch das Neue Land: Rauschbrille, Natur
Pur, Klettern, Kanutour, Geocaching, Sinnesparcours
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